Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft n L R G

Ortsgruppe Az Hennef e.V.

2025-0037 Erste-Hilfe-Ausbildung

Zielgruppe:
Teilnehmer an der Rettungsschwimmausbildung der DLRG sowie Rettungsschwimmer der DLRG Hennef.
Sonstige interessierte Personen, die Kenntnisse in Erster Hilfe erwerben oder auffrischen mdéchten.

Inhalte:

¢ Allgemeine MalRnahmen (Eigenschutz und Absichern von besonderen Einsatzstellen, Notruf, Retten aus
akuter Gefahr, Warmeerhalt, seelische Betreuung)

e MalBnahmen bei akuten Erkrankungen (Atemstérungen, akute Erkrankungen des Herzens, thermisch
bedingte Stérungen)

e MalBnahmen bei Verletzungen (Knochen- und Gelenkverletzungen, bedrohliche Blutung und Wunden,
Veratzungen und Verbrennungen, Zahnunfall, Schock)

¢ Bewusstseinsstorungen (Herz-Lungen-Wiederbelebung inkl. AED, Seitenlage)

Veranstalter: Ortsgruppe DLRG Ortsgruppe Hennef e.V.

Termin(e): 20.09.25 08:30 Uhr bis 16:30 Uhr - DRK Rhein- Sieg: 53773 Hennef, Schulstr. 38

Teilnehmerzahl: Min: 4, Max: 12

Teilnehmerkreis: Eine Mitgliedschaft / Mitgliedschaft in einer bestimmten DLRG Gliederung ist nicht erforderlich

Kosten: 60,00 € fiir Kursgebihr

Sonstiges: Die MalRnahme wird durch das DRK Rhein- Sieg durchgefiihrt. Der Kurs ist BG- konform
und der Kursabschluss qualifiziert flir eine Vorlage bei der Flihrerscheinstelle beim
Strassenverkehrsamt.

Mitzubringen: Bequeme Bekleidung

Ansprechpartner: ausbildungsleitung, Mail: lehrgaenge @hennef.dilrg.de

Meldeschluss: 18.09.2025

Anmeldung unter:
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